
"Maíz, sociedad, cultura e historia son inseparables.” 
-Guillermo Bonfil Batalla



• Honrar, valorar y proteger el maíz.
• Transmitir el valor histórico y actual del maíz en     
nuestra cultura a niños, niñas y jóvenes a través de 
espacios artísticos, reflexivos e interactivos. 

Objetivo: 

El  desafío de crear y 
fomentar una verdadera 
sociedad intercultural  
se enfrenta creando 
espacios de interacción 
de actores diversos que 
conozcan más sobre sus 
raíces y logren acuerdos 
sobre como convivir en 
el futuro. Por eso Esquel 
apuesta a los jóvenes. 



Nuestra propuesta

• Espacio de encuentro.

• Nuestra estrategia está especialmente dirigida 
para jóvenes.

• Jugar, reflexionar, aprender, informar, debatir, 
conocer, reconocer y recuperar.

• Es un componente del Festival del Maíz 
organizado por el GGP. 

• Duración de 3 días.



La metodología tiene tres ejes temáticos de los 
cuales se derivan los componentes:

FORO ACADÉMICO

ESPACIO DE REFLEXIÓN

ALIMENTO Y  
NUTRICIÓN

IDENTIDAD Y 
PERTENENCIA

PRODUCCIÓN

ENCUENTRO DE SABERES



Tres ejes temáticos::

• Identidad y Pertenencia

• Producción

• Alimento y Nutrición

Maíz en antesala al solsticio 
www.moonmentum.com



Tema 1: Identidad y Pertenencia 

• A partir del maíz, nuestros 
pueblos han desarrollado su 
identidad y han creado un 
sentido de pertenencia hacia 
la pacha mama.

• Estos símbolos y emociones 
deben ser transmitidos a los 
niños, niñas y jóvenes, de 
modo de visibilizar al maíz 
como un elemento común 
que nos identifica y nos une. 

Realismo mágico andino
y escena

www.caminosalser.com



Tema 2: Producción
• El manejo ambiental, los transgénicos y la seguridad 

alimentaria son algunos de los elementos que producen 
controversia alrededor de la producción del maíz.

• Los jóvenes son invitados a participar en este espacio 
que se debe ser abordado desde una visión fresca, 
analítica  y propositiva.



Tema 3: Alimento y Nutrición
• El maíz ha sido, por años, parte de la nutrición y 

seguridad alimentaria de nuestros pueblos.

• Contamos con una infinidad de tipos de maíz, que 
posiblemente desconocemos, queremos rescatar y hacer 
honor a este importante elemento que caracteriza 
nuestra gastronomía y la llena de color. 



• Es un espacio lúdico en el 
cual jóvenes aprenden 
dinámicamente a través 
de:
– Juegos

– Concursos

– Interacción

– Experimentación

– Manualidades

– Diálogo abierto

– Libre expresión artística 
sobre las diversas funciones 
y representaciones del 
maíz. 

1. Encuentro de saberes



Alimentación y 
Nutrición

Identidad y 
Pertenencia

•Preparación, dirigida, de 
recetas alrededor del maíz.
•Concursos gastronómicos.

•Pambamesa - con el auspicio 
de restaurantes Quito.

•Concurso - Sabes que platos 
están hechos a base 

de maíz?

•Espacio para un mural de 
expresión artística con el tema 

“El maíz nos une”.
•Cuenta-cuentos, leyendas, mitos, 

simbología del maíz.
•Teatro temático.

Producción

•Siembra de maíz.
•Presentación teatral – intercambio 

de semillas.
•Mapa Interactivo -

producción de maíz en el Ecuador.
•Concurso - datos sobre el maíz.



2. Espacio de reflexión

• En un segundo momento, 
creemos necesario contar 
con un espacio para la 
reflexión, donde los y las 
jóvenes puedan 
intercambiar preguntas y 
respuestas, sobre cada 
temática.



• Volviendo a nuestros orígenes - Los beneficios del 
consumo del maíz en nuestra dieta diaria.

Alimento y Nutrición

• Visiones alrededor del maíz - con la invitación de 
un maestro chamán y un antropólogo. 

Identidad y Pertenencia

• El maíz en riesgo!! - Manejo transgénico del maíz.

Producción



3. Foro académico
• Varios expertos y conocedores 

de las temáticas participarán en 
un foro enfocado a la reflexión. 
– Usos innovadores del maíz en la 

gastronomía ecuatoriana e 
internacional.

– La importancia del maíz como 
símbolo de identidad e 
interculturalidad en Ecuador y 
Latino América.

– El maíz en riesgo! Producción y 
manejo transgénico del maíz en 
el Ecuador y en el Mundo. 
Efectos y consecuencias.



Actividades transversales

• Se contará con material 
informativo para cada 
ambiente temático 
mediante: 

– Posters

– Flyers

– Proyecciones audio-
visuales



Promoción del Festival del Maíz

• Para convocar a los niños, 
niñas y jóvenes se puede 
utilizar formas innovadoras 
y de bajo costo, como la 
improvisación.

• Buses ubicados en lugares 
de gran confluencia en toda 
la ciudad, con dirección al 
Festival del Maíz.



Productos
1. Realización de actividades lúdicas para cada espacio temático como: cocina dirigida con un 

chef, concursos de conocimiento y creatividad, presentación de obras de teatro, cuenta cuentos, 

representación del intercambio de la semilla.

2. Creación de una pambamesa.

3. Elaboración de un mural de expresión artística con el tema "El maíz nos une" por cada día del 

festival.

4. Creación de un espacio de siembra de semillas de maíz y mensajes para la pacha mama 

"Sembrando Identidad"

5. Creación de un espacio de reflexión alrededor de las temáticas por cada día del festival.

6. Creación de un foro académico alrededor de las temáticas por cada día del festival.

7. Folletos, flyers, proyecciones audio-visuales, movilización de jóvenes hacia el lugar del 

encuentro, actividades de improvisación, refrigerios.
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Presupuesto

**El GPP  proveerá de equipo y materiales logísticos para la realización de las actividades 
previstas en esta propuesta. (micrófono, sillas, mesas, altoparlantes, retroproyector, 
carpas)

$ 72.000 sin IVA


