TALLER PARA GUIAS DE OBSERVADORES DE AVES.

INTRODUCCION.

Conociendo el potencial del Ecuador como un destino importante para los observadores
de aves y como esta actividad ha venido creciendo con mas intensidad en los ultimos
anos, los que estamos relacionados con la misma nos hemos visto obligados a
prepararnos dia a dia para cumplir con las exigencias de nuestros clientes, pero
adicionalmente conociendo la capacidad de las comunidades locales y sabiendo que son
los Unicos que pueden proteger sus recursos naturales de una manera eficiente, nos
hemos encaminado en la direccion de ensefiar y compartir conocimiento con la gente de
las mismas, es por eso que hemos desarrollado un Curso Taller para formar guias locales
especializados en aves..

OBJETIVOS.

Desarrollar en los participantes conocimientos y destrezas para poder conducir a los
visitantes en sus Reservas o areas comunales. Los conocimientos aqui aprendidos
seran dirigidos a conceptos basicos de Aviturismo, Taxonomia distribucién e identificacion
de aves,, Quienes son los observadores de aves, Tacticas de guianza para observadores
de aves, y Destrezas en el campo.

MACANICA.

El trabajo se desarrollara en dos fases, la primera de 5 dias serd desarrollada la parte
tedrica, y los temas a tratarse seran Que es Aviturismo, Taxonomia, ldentificacion por
dibujos, Distribucion, Quines son los observadores de aves. Y 3 dias adicionales en cada
lugar donde los participantes provienen para aprender, tacticas de guianza, identificacion
y destrezas en el campo. El trabajo sera llevado a cabo por médulos que se demuestra a
continuacién. , Siendo la primera fase del modulo 1 hasta el 3 y la ultima fase él numero 4.



MODULO. Nro 1
AVITURISMO.
Concepto.

Aviturismo es una palabra que no esta bien definida, pero es una modalidad especial de
turismo en los cuales los visitantes se dedican a la observacion de aves en &reas
naturales, en inglés denominado Birdwatching.

Estadisticas.

Los aficionados mas dedicados provenientes de Estados Unidos y Europa numeran mas
de 500 000, pero el nimero que avistan aves mas deportivamente alcanzan a ser los 100
millones, solo la organizacion inglesa RSPB (Royal Sociaty of the Protection of Birds), que
es una de las mas grandes del mundo tiene mas de un millén de miembros, se sabe que
desde Inglaterra ingresan al Ecuador alrededor de unos 10 000 turistas al afio, algo
interesante que cabe destacar es que muchos observadores de aves regresan al mismo
pais mas de una vez.

De acuerdo a un estudio realizado por el U. S. Fish and Wildlife Service en el afio 2001,
solo en los Estado Unidos existen 46 millones de observadores de aves, entre una edad
de 16 afos en adelante, de esta cantidad 18 millones de personas salen fuera de su casa
para observar aves, muchas de estas personas visitan el Ecuador.

Nos hemos basado en las estadisticas de estos paises, debido a que son los dos de
cuales provienen la mayor cantidad de observadores de aves que visitan el Ecuador.

Negocio.

De acuerdo a estudios realizados en Estados Unidos, las personas que ganan entre 75
000 y mas de 100 000 dolares al afio son el porcentaje mas alto de los observadores de
aves, ya que si se viaja con toures organizados el observar aves esta considerada una de
las actividades mas caras en el turismo, después del buceo. Adicionalmente la venta del
equipo necesario para observar aves genera muchos ingresos y muchas plazas de
empleo en el mundo.

Empleo. La guianza como un empleo interesante y bien remunerado.

La guianza te permite conocer personas de todo tipo que visitan tu pais adicionalmente te
obliga a prepararte dia a dia y a tener mas conocimiento para satisfacer la demanda de
los visitantes, que son personas que vienen con el Unico objetivo de conocer como
funciona la naturaleza, en especial las aves que son un mundo entero de colores,
tamafios, comportamientos, habitats y formas, es por esto que considero que ser un guia
para observadores de aves es un trabajo sumamente interesante.

Como hemos visto antes la observacion de aves es realizada por gente que tiene buenos
ingresos, ya que los costos son altos, es por esta razon que los guias especializados en
aves, que sean capaces y que tengan conocimiento, son bien remunerados por la
agencias para las que trabajan.



LAS AVES.

Que son las aves.

Ave es el nombre comuan para cualquier miembro de una de las clases de vertebrados que
incluye animales con plumas. Todas las aves adultas tienen plumas, aunque algunos tipos
como el pelicano, el martin pescador, el pajaro carpintero y el arrendajo estan
completamente desnudos cuando salen del huevo. El término péjaro se aplica a cualquier
ave con capacidad para volar y de pequefio tamafio.

Las aves comparten ciertos rasgos con los mamiferos, como ser animales de sangre
caliente y tener un corazon de cuatro camaras. Sin embargo, se diferencian de éstos en
que evolucionaron de los dinosaurios mucho tiempo después de que se separaran los
grupos de reptiles y mamiferos. Como la mayoria de los reptiles y algunos mamiferos
primitivos, se desarrollan a partir de embriones localizados en huevos que estan fuera del
cuerpo materno. Los huevos de las aves tienen cascaras duras, son muy fuertes en los de
las especies grandes y bastante fragiles en las de pequefio tamafio. Esta caracteristica
los diferencia de los huevos de los reptiles.

Caracteristicas.

La mayoria de las aves puede volar y desciende de antepasados que podian hacerlo,
aunque hay especies que no son voladoras. Ademas, el cuerpo de las aves esta
modificado para aumentar la eficacia del vuelo. Los huesos de los dedos y las
articulaciones de las patas delanteras estan fusionados formando un soporte rigido para
las grandes plumas de vuelo de las alas. También existe fusion 6sea en el crdneo y en la
cintura pelviana, asi se obtiene una mayor resistencia y ligereza. En las aves adultas
muchos de los huesos estan huecos, carecen de médula y estdn conectados con un
sistema de sacos o bolsas aéreos dispersos por todo el cuerpo. El esterndn, o hueso del
pecho, de la mayoria de ellas es grande y tiene una quilla o cresta central llamada carina.
El esterndn y la carina soportan algunos de los principales musculos utilizados en el
vuelo. En las aves de la subclase Ratites —como el avestruz, el kiwi y afines— que han
perdido la capacidad de volar, el esternén tiene un tamafio mas reducido y la carina se ha
perdido.

Las mandibulas de las aves actuales se alargan como picos sin dientes y estan cubiertas
con una capa cornea llamada la ranfoteca. En la mayoria de las especies es dura, pero
también puede ser correosa, como en los andarrios y en los patos. La ausencia de
dientes reduce el peso del craneo.

Las aves no tienen glandulas sudoriferas y no pueden enfriar su cuerpo por transpiracion.
Durante el vuelo, el calor se dispersa con el paso del aire a través de su sistema de sacos
aéreos y, cuando estan en reposo, jadeando.

Una técnica de supervivencia durante el invierno, muy comun en los mamiferos, pero rara
en las aves, es la disminucion del ritmo de los procesos fisiolégicos. Esto incluye la
reduccion de la temperatura corporal y, en los casos extremos, se alcanza la hibernacion.
Durante mucho tiempo se pens6 que las aves no hibernaban. Sin embargo, las dltimas
investigaciones demuestran que diversas especies de chotacabras, vencejos y colibries
del desierto o de areas de alta montafia, donde las noches de invierno son muy frias,
pueden entrar en un estado de letargo, similar a la hibernacién, para conservar energia.



El 6érgano productor de sonidos se llama siringe y se encuentra en la parte inferior de la
traguea. El aparato urogenital es mas parecido a los reptiles que a los mamiferos. Cada
rifidn dispone de un ureter que se abre directamente en la cloaca. Por tanto se mezcla
con las materias fecales. El avestruz es la Unica que posee vejiga. Las plumas estén
distribuidas en areas definidas dejando areas extensas sin plumas, y son estructuras
carentes de vida, y se deterioran, las plumas viejas son cambiadas (muda) cada afo
después de la época reproductiva y dura algunas semanas, por ultimo permiten
conservar el calor corporal, brindan proteccién, en las aves acuaticas aumentan la
capacidad de flotacion y les ayuda a volar. Otras caracteristicas variables son el tamafio,
la forma del pico, patas, cola y alas entre las principales. El color y el tamafio son
caracteristicas importantes para diferenciar las especies entre si.
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Caracteristicas externas de un ave
En la ilustracién se muestran las principales caracteristicas anatdmicas externas que se
utilizan en la descripcién e identificacion de las aves.

Evolucion. De donde provienen.

Los primeros fdésiles identificados como aves vinculan su ascendencia a los reptiles,
posiblemente a dinosaurios ter6podos de pequefio tamafio del periodo tridsico (hace entre
245 y 208 millones de afios). El primer fosil de ave que se conoce es Archaeopteryx, que
tiene un tamafio parecido al de una paloma pequefia. Se han encontrado siete
especimenes completos o parciales —y una Unica pluma— en los estratos de roca caliza
de Solnhofen, en Alemania, y todos proceden del periodo jurasico superior. Esta especie
posee una mezcla de las caracteristicas anatémicas de los dinosaurios y de las aves. Si
estos esqueletos primitivos no hubieran mostrado huellas de plumas, exactamente iguales
a las de las aves actuales, los fésiles podrian haberse identificado como unos dinosaurios
algo peculiares y de pequefio tamafio. El Archaeopteryx se diferencia de las aves actuales
en que tenia dientes, garras en los dedos anteriores y en que las vértebras caudales no
estaban fusionadas. Estas formaban una cola larga y parecida a la de un lagarto, pero



tenia un par de plumas ribeteando cada hueso. Sin duda, las plumas evolucionaron a
partir de las escamas reptilianas, pero no se tienen las pruebas fosiles para conocer el
modo de transicion de una estructura a la otra. Por otro lado, algunos rasgos del
esqueleto de Archaeopteryx son tipicos de las aves actuales y no reptilianos. Aunque
Archaeopteryx es el ave mas antigua conocida hasta la fecha no se piensa que sea la
antecesora del resto. Actualmente existe una gran controversia sobre el grupo de reptiles
gue dio origen a las aves aunque el reciente hallazgo de dos dinosaurios con plumas
descubiertos en la provincia de Liaoning en China parece indicar que las aves son
descendientes de dinosaurios terépodos.

Desde el descubrimiento de Archaeopteryx se han descrito varias supuestas aves de
mayor antigliedad aunque ninguna ha resultado ser un ave. El hallazgo que mayor
atencion ha producido ha sido Protoavis texensis. Este fosil se descubri6 en 1986 en
Texas, Estados Unidos, en sedimentos con 225 millones de afios de antigiiedad, siendo
por tanto 75 millones de afios mas antiguo que Archaeopteryx. Hasta 1991 no se publico
una descripcién formal aunque incompleta del ejemplar. La ausencia de plumas, entre
otras razones, ha conducido a que este fosil no sea aceptado como ave por la comunidad
cientifica internacional aunque la controversia continda.

Uno de los aspectos més interesantes de la evolucion de las aves es el origen del vuelo.
Aunque no cabe duda de que Archaeopteryx era capaz de volar, al ser el ave mas
antigua, las discusiones sobre el origen del vuelo estan centradas en él. Segun la teoria
arbdrea, las protoaves trepaban por los troncos de los arboles, saltando de rama en rama
y a otros arboles. Al principio utilizarian las alas Unicamente para planear usando la fuerza
de la gravedad como propulsor para finalizar volando activamente mediante el batido de
las alas. Esta teoria estaria apoyada por las costumbres arbéreas de Archaeopteryx y por
su capacidad para trepar por los troncos indicada por las ufias de sus dedos anteriores.
Siguiendo a la teoria corredora, las protoaves serian rapidos corredores bipedos que
utilizarian las alas bien para equilibrarse al saltar y correr o para capturar presas animales
con ellas usandolas a modo de red. Las alas aumentarian la distancia a la que estos
cazadores podrian saltar facilitando su huida de un depredador. Esta teoria se veria
apoyada por el hecho de que las aves provienen de dinosaurios bipedos corredores y de
que las plumas se originaron antes que el vuelo, segin muestra el hallazgo de
dinosaurios emplumados de China. Ninguna de las dos teorias esta completamente
aceptada.

En el periodo cretacico (145-65 millones de afios) se encontraban presentes cuatro
grandes grupos de aves fosiles de los que sélo uno sobrevivira a la extincién de finales
del cretacico. Las masas continentales estaban dominadas por el grupo de los
Enantiornites que poseian una morfologia intermedia entre Archaeopteryx y las aves
modernas. Las principales diferencias entre este grupo y el ave mas antigua estan
relacionadas con una mejora en la habilidad para volar. Los Enantiornites estaban
distribuidos por toda la Tierra y los hallazgos méas antiguos apenas los separan 10
millones de afios con Archaeopteryx. En Espafia han aparecido varias especies de
Enantiornites, especialmente en el yacimiento lacustre de Las Hoyas, en la provincia de
Cuenca. El primero de ellos fue descubierto en 1988 y fue denominado Iberomesornis
romerali; en 1992 se describi6 la especie Concornis lacustris en la misma localidad. Estas
aves poseian los huesos de los hombros y de la cola iguales a los de las aves actuales,
pero con la pelvis y las extremidades posteriores primitivos. Los fosiles procedian del
periodo cretacico, hace entre unos 130 y 120 millones de afios. El descubrimiento de otro
fésil con una anatomia intermedia se anuncié en China en el afio 1990. En la provincia de



Liaoning se encontré un ave fésil del tamafio de un gorrion que, probablemente, sdélo era
entre 10 y 15 millones de afos posterior a las primeras aves. Sus alas y su cola eran mas
parecidas a las de las aves existentes, pero sus costillas, su pelvis y sus extremidades
posteriores eran adn primitivos. Las zonas costeras y marinas estaban pobladas por dos
tipos distintos de aves acudticas cuyo esqueleto se diferenciaba muy poco del de las
actuales. Sin embargo, todavia tenian dientes y colas més largas. Los Hesperornitiformes
se parecian superficialmente a un colimbo gigante y eran no voladores. Los
Ictiornitiformes eran semejantes a las gaviotas actuales, tanto en tamafio como en estilo
de vida. El ultimo grupo de aves cretacicas y el Unico que pasé al siguiente periodo
geoldgico es el denominado ‘limicolas de transicion’, que dio origen a la mayoria de las
aves modernas.

Al principio del periodo terciario (65-1,6 millones de afios) se produce una enorme y
rapida diversificacion de las aves a partir de los ‘limicolas de transicién’ de tal modo que
en apenas 5-10 millones de afios aparecen todos los grupos de aves actuales. El Ultimo
grupo en aparecer fue el de los Paseriformes, a mediados del terciario.

El periodo cuaternario, que se inicié hace cerca de 1,6 millones de afios, se divide en dos
épocas: el pleistoceno y el holoceno (que abarca el presente); la transicion se sitla hace
unos 10.000 afios. La mayoria de las especies de aves actuales, u otras muy parecidas,
evolucionaron durante el plioceno y el pleistoceno. Algunas desaparecieron por completo,
posiblemente debido a las rigurosas fluctuaciones climaticas originadas por el avance y el
retroceso de los grandes glaciares que tuvieron lugar durante el pleistoceno.

La extincidn es un proceso natural de la evolucién y, sin duda, algunas especies se han
extinguido a partir de la aparicién de la especie humana. Desde el inicio de la historia
escrita, de las casi 10.000 especies de aves conocidas hasta entonces han desaparecido,
al menos, 75. La mayoria han sido exterminadas por los seres humanos, o por lo
animales que éstos han introducido en todo el mundo; o bien se han extinguido debido a
que la actividad humana ha alterado de forma drastica el medio, de modo que las aves no
pudieron sobrevivir. Desde la segunda mitad del siglo XX, la deforestacion de bosques, el
drenaje de pantanos y marismas y la destruccion de otros habitats han sido tan frecuentes
(en especial en los trépicos), que resulta imposible calcular cuantas especies de aves se
han perdido.

Historia. Como han sido usadas las aves por los humanos.

Los restos arqueoldgicos muestran que, mucho tiempo antes del inicio de la historia
escrita, los seres humanos se alimentaban de aves. Todavia para algunas tribus, las aves
salvajes 0 sus huevos son una de las fuentes de proteinas mas importantes. Con la
agricultura y la civilizacion lleg6 la domesticacion de los animales. En la mayor parte del
mundo, las especies de aves que se utilizan como alimento humano (en especial pollos,
pavos, gallinas de Guinea, patos, ansares y palomas) se crian y producen con ese
proposito y lo mismo ocurre con sus huevos. En la mayoria de los paises ya no es
necesario cazar con fines alimenticios; aunque la caza de aves como deporte esta muy
extendida.

Casi en todo el mundo, hay leyes que regulan la matanza de aves con muchas especies
protegidas y limites respecto al nUmero de presas que pueden cazarse y a la época en



gue puede realizarse esta actividad. No obstante, la aplicacion de las leyes varia segun
los paises.

Las aves han desempefiado un papel importante en las leyendas, los ritos religiosos y en
la literatura. Casi todas las culturas han usado las plumas de las aves con fines
ornamentales y rituales; los pueblos de Norteamérica las han utilizado como parte de la
indumentaria de guerra. Los cantos y llamadas de las aves han inspirado desde los
salmos de las religiones tribales hasta algunas composiciones orquestales.

Solo algunas especies de aves son perjudiciales para los intereses humanos, en concreto,
las que dafan los frutos y los cultivos de grano. Las gaviotas y los estorninos, atraidos por
los vertederos de basura que suelen estar cerca de los aeropuertos, colisionan con los
aviones y, a veces, causan accidentes fatales.

A mediados del siglo XX, la contemplacion de las aves se convirti6 en una actividad
rentable. Un nimero de personas cada vez mayor sienten interés por identificarlas y se
desplazan a diferentes lugares para observarlas. Los libros y revistas que tratan sobre
estos animales se venden en grandes cantidades, al igual que las grabaciones de sus
sonidos y los telescopios y prismaticos para su localizacion. Tanto los profesionales como
los aficionados los fotografian y graban sus cantos. Muchas agencias de viajes y guias de
excursiones individuales se han especializado en las rutas destinadas a la observacion de
las aves. Estos viajes, como otras formas de turismo, son rentables tanto para la
economia de los paises y regiones visitadas, como para los fabricantes de los equipos
que se utilizan. Por otra parte, este creciente interés popular por las aves parece
presagiar el apoyo publico para las medidas de conservacién de la vida salvaje y, en
general, para una concienciacién ecolégica. Muchos aficionados a las aves han superado
la etapa de catalogarlos y, por si mismos o bajo la direccion de un profesional, han hecho
importantes contribuciones a la ornitologia (el estudio de las aves).

LAS AVES EN EL MUNDO.

Las aves habitan en todos los continentes y en casi todas las islas del mundo y estan
adaptadas a todos los habitats ecoldgicos. Varias especies viven en desiertos estériles en
apariencia, en la Antartida, en las junglas, encima de la linea de la vegetacion en las altas
montafias, en pantanos y marismas, en las costas rocosas, en los bosques y campos y en
las ciudades, llegando a una poblacién aproximada de 9500 especies a escala mundial.

Aunque la mayoria de las aves son moviles debido a su capacidad para volar, las
diferentes especies tienen una determinada distribucién geografica, que puede abarcar
desde varios continentes hasta una Unica isla de pequefio tamafio. Dos de las especies
més ampliamente distribuidas son el halcon peregrino y la lechuza comun, cuyos nidos se
han encontrado en todos los continentes, excepto en la Antartida. Por contraste, los
silvidos de Semper sélo se han localizado en la pequefa isla de Santa Lucia, al oeste de
la India, donde podrian estar a punto de extinguirse. A veces, una familia entera de aves
tiene una distribucion limitada. Asi ocurre con algunas que soOlo se localizan en
Sudamérica, Africa o Australia. Otras cinco estan confinadas en la gran isla de
Madagascar, en el océano indico y cuatro mas, entre ellas los desaparecidos moas, se
conocen solo en Nueva Zelanda. La familia con la distribucién més limitada contiene una
Unica especie, el cagl. Este es un ave con cresta, de color gris y del tamafio de un pollo
grande que se encuentra solo en la isla de Nueva Caledonia, en el Pacifico. Sélo una



familia esté restringida a Asia (incluyendo las islas adyacentes al sur y al oeste) mientras
gue no existen familias exclusivas de Europa y Norteamérica, aunque suele concederse la
categoria de familia a los pavos (dos especies de las zonas templadas y tropicales de
Norteamérica), en lugar de considerarles una subdivision de la familia de los faisanes.

Varias familias de aves se localizan en todo el mundo en zonas cuyas condiciones
ecoldgicas son similares. Los colimbos y las alcas se crian en las regiones subarticas y
septentrionales templadas de Norteamérica, Europa y Asia. Algunas familias —entre las
que destacan aquéllas a las que pertenecen las anhingas, los loros y los trogones—
habitan en las zonas tropicales de Norte y Sudamérica, Africa y Asia, y las dos primeras
han alcanzado Australia.

TAXONOMIA.

Clasificacién, Taxonomiay Nomenclatura.
Introduccion.

Se sabe que en la tierra existen mas de 5 millones de especies, la cual nosotros los seres
humanos sélo conocen una infima parte de estos.

La taxonomia.

La taxonomia ordena, describe y clasifica a todos los seres vivos, teniendo como la
unidad de una clasificacion a la especie. Gracias a los multiples avances los biélogos han
podido profundizar la taxonomia a través de diferentes metodologias y por el estudio de
moléculas como proteinas, enzimas, etc.

Necesidad de una clasificacion.

La mayoria de las personas tienen un conocimiento limitado del mundo natural y se
relacionan principalmente con los organismos que influencian sus propias vidas. Mas alla
de la variedad de animales y plantas comunes, y algunos que nos interesan
particularmente, lo usual es que se nos acaben los nombres y categorias.

Los bi6logos, sin embargo se enfrentan con la tarea de identificar, estudiar, e intercambiar
sistematicamente informacién de la vasta diversidad de organismos, que abarca mas de 5
millones de especies diferentes. Ellos para hacer esto deben disponer de un sistema para
nombrar a todos estos organismos para asi agruparlos en formas ordenadas y légicas. El
problema de elaborar un sistema es inmensamente complicado y comienza con la unidad
basica de la clasificacién la“especie”.

¢ Que es una especie?

En el sentido latin significa tipo, por lo tanto en mas simple, las especies son tipos de
diversos organismos. En 1940 Ernst Mayr dio una definicion mas rigurosa: las especies
son grupos de poblaciones naturales que se cruzan entre si y que han quedado
aisladamente de otros grupos. Si los miembros de una especie intercambiaran libremente
genes con los miembros de otra ya no podrian retener aquellas caracteristicas Unicas que
los identifican como tipos diferentes de organismos.



Designacion de una especie.

De acuerdo con el sistema binomial de nomenclatura de Carlos Linneo en el siglo XVIII, y
aun en uso, el nombre cientifico de un organismo esta formado por dos partes: el nombre
del genero mas un epiteto especifico(adjetivo o madificador), el nombre del genero
siempre se escribe primero por ejemplo Mazama (genero) americana (epiteto o especie),
y puede usarse Mazama s6lo cuando uno se refiere a los miembros del grupo entero que
constituyen a ese genero, como por ejemplo: Cebus, Dasyprocta, etc.

Conclusion

La nomenclatura binomial de C. Linneo se ha considerado un tipo de lenguaje universal
en donde todos podemos comprender y reconocer a las diferentes especies. A través de
la taxonomia podemos clasificar a la gran variedad de seres vivos que existen en la tierra.

La clasificacion de los organismos Categorias taxonémicas Reino

Phylum (filo). Son las principales divisiones grandes.

Clase. Comprende varios ordenes.

Orden. Comprende un conjunto de familias con ciertos caracteres comunes.

Familia. Comprende los géneros afines.

Género. Un conjunto de especies muy cercanas entre si.

Especie. Individuos que no solo se parecen mucho entre si externamente, sino que su
material genético es tan semejante que permite, en aquellos organismos que se
reproducen sexualmente, que su descendencia sea fértil.

Ejemplo: Carina Moschata (Pato Real)

Reino: Animal

Clase: Neognathae “aves voladoras”
Orden: Anseriformes

Familia: Anatidae

Género: Cairina

Especie: Moschata.

LAS AVES EN EL ECUADOR.
Habitat. Costa ,Sierra , Oriente.

Segun el libro “Una lista anotada de las aves del Ecuador continental”’, publicado por
CECIA en 1998, el pais es dividido en tres grandes regiones de vida: el “Pacifico” o tierras
bajas occidentales, Los Andes y la “Amazonia”o tierra bajas orientales; cada una de las
cuales puede ser subdividida, dichas regiones se definen a continuacion.

e Tierras bajas occidentales y ladera occidental de los Andes

Océano. Hacemos referencia a las aguas costeras del Océano Pacifico y principalmente
a las aves que se encuentran, s6lo o primordialmente, bastante mas alla de lo que
alcanza la vista desde la costa. La corriente fria de Humboldt recorre hacia el norte y
entonces se desvia hacia el occidente (hacia Galapagos), a la altura de la peninsula de



Santa Elena. Aguas calidas se encuentran al norte de Santa Elena y también en la aguas
superficiales del Golfo de Guayaquil. Ocasionalmente, incursiones de aguas calidas
(eventos “del Nifio”) desvian y alteran el flujo normal de la corriente fria de Humboldt.

Costa. Abarca la interfase entre el océano y las tierras bajas de la vertiente del Pacifico,
incluyendo una variedad de habitats que se basan en aguas salinas, tales como las aguas
costeras del mismo océano (visibles desde la costa), lineas costeras arenosas y rocosas,
lagunas naturales y artificiales; estuarios y manglares. Dentro de esta categoria nos
referimos exclusivamente a aquellas especies de aves que habitan principalmente en esta
region geografica.

Tropical Arido. Comprende varios hébitats que se encuentran en las regiones mas secas
de las tierras bajas occidentales del Ecuador, hasta los 600-800 m.s.n.m.; e incluye areas
casi estériles y semi-desérticas, matorral seco, matorral deciduo, regiones arboladas y
bosques, asi como muchos habitats modificados por el hombre (areas agricolas y
asentamientos humanos). En el sudoccidente (EI Oro y Loja) estos habitats tienden a
alcanzar mayores elevaciones, y en cierta medida esto se presenta en algunos valles
afectados por la “sombra de lluvia” en el noroccidente (Imbabura y el norte de Pichincha).

Tropical Himedo. Comprende varios tipos de bosque humedo en la regiones mas
lluviosas de las tierras bajas occidentales ecuatorianas hasta los 600-800 m.s.n.m.; en un
gradiente que va desde los bosques muy lluviosos(“pluvial’) del norte de Esmeraldas
hasta los bosques mas estacionalmente humedos (‘bosques humedos”) que se
encuentran hacia el sur, en el norte de Manabi, sudoccidente de Pichincha, y el norte de
Los Rios, y de allda hacia habitats mas deciduos (cf. Tropical arido); bosques relativamente
hamedos se extienden incluso mas hacia el sur a lo largo de una franja estrecha junto a la
base de los Andes (hasta El Oro). La totalidad de area se encuentra bastante modificada
por actividades humanas a excepcion de las regiones mas remotas (ahora principalmente
en Esmeraldas).

Estribaciones. Incluyen las elevaciones de menor altitud junto a la base de los Andes
(ca. 600-1200 m.s.n.m.); principalmente una zona humeda con alta precipitacién (mayor
hacia el norte) y una cobertura nubosa constante (incluso hacia el sur), que reduce la
evapotranspiracién y produce condiciones locales de “bosque nublado”; bosques
semejantes también se hallan en las laderas mas elevadas de la cordillera de la costa
desde el occidente de Esmeraldas (e.g., en Jatun Sacha-Bilsa) hacia el sur al occidente
del Guayas (que terminan justo al occidente de Guayaquil).

Subtropical. Comprende las vertientes bajas de los Andes entre aproximadamente los
1000-1200 m.s.n.m. y los 2300-2500 m.s.n.m.; originalmente cubiertos por bosque en su
mayoria, especialmente hacia el norte, pero ahora modificados por actividades humanas,
principalmente hacia el sur.

Temperado. Constituye las vertientes altas de los Andes, principalmente cubiertas de
bosques, entre aproximadamente los 2300-2500 m.s.n.m. hacia el limite del crecimiento
arboreo (el cual, dependiendo de la precipitacion y la exposicibn a los vientos
predominantes, se encuentra entre los 3100-3500m.s.n.m.). Cerca y sobre la linea del
crecimiento arbdreo (localmente incluso en el paramo) existen bosques y regiones
arboladas de Polylepis.



Paramo. Pastizal natural altoandino, desde el limite del crecimiento arbéreo hasta las
laderas rocosas mas elevadas y la linea de nieve (encontrandose esta generalmente
alrededor de los 5000 m.s.n.m., dependiendo de la precipitacion y exposicion.)

Interandino. Comprende una variedad de habitats que se encuentran practicamente en
valles entre las dos principales cadenas montafiosas andinas (Andes occidentales y
Andes orientales), con alturas entre aproximadamente los 2000 y 3000 m.s.n.m. La
topografia es particularmente compleja en el sur del Ecuador, la cual originalmente fue
arbolada, ahora se encuentra muy modificada por actividades humanas (muchas regiones
estan casi enteramente dedicadas a la agricultura o asentamientos himedos y presentan
una erosion extensiva). Algunas laderas aun conservan parches del bosque montano
original. La avifauna esta constituida basicamente por especies afines a las de las laderas
occidentales, incluso en la vertiente occidental de los Andes orientales.

e Laderaoriental de los Andes y tierras bajas de la Amazonia.

Paramo. Incluye pastizal altoandino muy similar al de la vertiente occidental de los Andes,
aunque la precipitacion total anual es mayor y por lo tanto, la linea de la nieve es
generalmente mas baja.

Temperado. Comprende la vertientes altas de los Andes, principalmente cubiertas de
bosques, entre aproximadamente los 2200-2500 m.s.n.m., hasta el limite del crecimiento
arbéreo (el cual dependiendo de la precipitacion y la exposicibn a los vientos
predominantes, se encuentra entre los 3100-3500m.s.n.m.); en comparacion con la
vertiente occidental existen pocas zonas con arboles de Polypepis.

Subtropical. Abarca las vertientes bajas de los Andes, aproximadamente entre los 1000-
1200 m.s.n.m., y los 2300-2500m.s.n.m., originalmente cubiertos de bosque Yy
generalmente menos modificados por actividades humanas que la vertiente occidental
(aunque localmente ha habido una deforestacién substancial).

Estribaciones. Constituyen las elevaciones de menor altitud junto a la base de los Andes
(alrededor de los 600-1200 m.s.n.m.), con una alta precipitacion (mayor hacia el norte).

Tropical humedo. Comprende varios tipos de bosque en las tierras bajas orientales del
Ecuador, debajo de los 600-800 m.s.n.m., originalmente cubiertos casi en su totalidad por
bosques, pero ahora cada vez mas modificados por actividades humanas (especialmente
cerca de los centros poblados en su zona occidental). Algunos habitats semiabiertos
tienen lugar junto a los rios, tanto en islas y en areas fecuentemente inundadas. Incluye
dos tipos basicos de bosque: “terra firme” en las areas mas altas con buen drenaje, y
“varzea” en las areas bajas estacionalmente u ocasionalmente inundables.

Poblacion. Numero de especies

El Ecuador a pesar de ser un pais pequefio en territorio posee mas de 1600 especies de
aves, es decir, mas de la mitad de la avifauna del continente americano, y casi el 18% de
la poblacion mundial. La gran cantidad de aves que existen en el Ecuador se debe a que
este pais posee una amplia variedad de habitats, en su pequefia superficie total. La mayor
diversidad de aves se encuentran principalmente bajo los 1000 y 1300 m. de altitud en las
tierras bajas y piemontanas: asi los bosques siempreverdes de tierras bajas de la



Amazonia y los bosques piemontanos de la costa albergan, cada uno alrededor de 30%
de la avifauna. En general existen mas especies en areas boscosas que en otros
ecosistemas.

MODULO Nro 2

QUE ES UN TURISTA OBSERVADOR DE AVES.
Concepto.

Es la persona que se moviliza a un sitio determinado con el objetivo de observar la
naturaleza en general, pero especificamente las aves.

Tipos de observadores de aves.
Hemos reconocido tres tipos de observadores de aves que se detallan a continuacion.

e Principiantes. Estas personas son las que estdn empezando a mirar aves, les
importa mas tener buenos avistamientos y ver pajaros grandes y coloridos, no
tienen una lista personal de las aves que han visto.

e Medio. Son personas con mas experiencia que los anteriores quieren ver de
todo y si hay pajaros interesantes quieren buscarlos, tienen una lista personal
con ellos.

e Experimentados. Son personas que han viajado extensivamente, han
estudiado las aves antes de ir a un sitio, estdn obsesionados por pajaros
endémicos o Unicos de zonas especificas, no muy interesados en pajaros
comunes y sus listas personales son muy organizadas.

Necesidades de los observadores de aves.
Como hemos visto antes de acuerdo al tipo de observadores que tienes, las
necesidades pueden variar, pero todos vienen con el mismo objetivo que es apreciar,

escuchar, conocer su comportamiento e identificar las aves, en un viaje ameno sin
ningan contratiempo ni problemas.

QUE ES UN GUIA DE OBSERVADORES DE AVES.
Concepto.

Es la persona que esta capacitada para conducir a un grupo de observadores de aves
en un area determinada.

Cualidades.

Ser ameno.

Estar dispuesto a escuchar.

Saber manejar situaciones dificiles.
Ser honesto., etc.



Conocimiento.

Conocer el lugar al que se va a visitar, conocer las aves que estan en el lugar,
investigar si hay endémicas importantes para la zona y tener una idea clara y bien
objetiva del sitio que se esta visitando, tener conocimiento del comportamiento,
sonidos, héabitats y anidacion, de las aves.

QUE SE NECESITA PARA LLEGAR ASER GUIA DEOBSERVADORES DE
AVES.

Dedicacion.

Hay que estar constantemente aprendiendo y preparandose, porque el estudio de las
aves se puede comparar con cualquier proyecto que una persona realice y si ho se es
constante y dedicado no se puede alcanzar el objetivo deseado.

Curiosidad.

La curiosidad para conocer nuevos lugares, pdjaros interesantes que uno no conoce,
investigar cualquier comportamiento extrafio de las aves algo que parece inusual para el
sitio donde vives.

Ganas de aprender.

Siempre estar buscando nueva informacién que sera Util para la guianza.

MODULO Nro 3

EQUIPO NECESARIO PARA OBSERVAR AVES.
Binoculares.

Binoculares o prisméaticos, son de suma ayuda, ya que permiten observar e identificar
con mayor facilidad a las aves en el campo. Deben ser ligeros y manejables para
poder ser cargados a cualquier parte. Existen de muchas marcas, tamafo, capacidad
y precio. En general, hay que tener en cuenta que los binoculares presentan dos
nameros, los mas utilizados en &reas boscosas son 8x30, 8x42, 10x40; el primer
namero indica el aumento, por ejemplo, 8x42 quiere decir que usted vera el ave como
si estuviera ocho veces mas cerca; el segundo nimero sefiala que el lente tiene un
determinado didmetro, mientras mayor sea ese numero, mas anchos seran los lentes
y mas luz entrar4 en los binoculares, proporcionando imagenes con colores mas
brillantes, por ejemplo, 8x42 quiere decir que el lente de este binocular tiene un
diametro de 42 milimetros. Se deben evitar hacerlos caer y mantenerlos en un estuche
limpio, fresco y seco para prevenir la formacién de hongos en los lentes. También se
deben limpiar con pafiuelos o papel especial para lentes y asi evitar rayarlos.

Telescopio.



Es otro equipo fundamental para observar aves especialmente las que estdn mas
distantes, al igual que los binoculares existen de todo precio, medidas y marcas

Grabadora.

Es sumamente importante ya que se utiliza para grabar los sonidos de las aves, para
luego ser reproducidos en el campo y poder atraerlas, también es necesaria para
poder aprender los cantos de cada especie y de esta manera estar bien preparado en
el momento de guiar. Es importante tener todos los sonidos de las aves bien
organizados para que sea mas facil su localizacién en cualquier momento que puedan
ser usados.

Libreta de apuntes y lapiz.

Deben tomarse nota de las observaciones tanto del area como de las aves en un
cuaderno de campo (es recomendable que sea pequefio con tapa dura y escribir toda
la informacion con lapiz, ya que es menos probable que se borren los datos si se moja
o0 caen al barro). Si el observador tiene la oportunidad, debe tomar datos mas
detallados del comportamiento y la anatomia de las aves, las impresiones de personas
gue vivan en el area, asi como el numero de individuos por cada especie observada.
También puede dibujar lo que ve, registrar colores y detalles llamativos.

Ropa adecuada.

Las aves son capaces de ver los colores por eso, se recomienda vestimentas con
colores y patrones discretos como el café, verde y gris oscuros, esto le ayudara a
camuflarse con el paisaje y no asustar a las aves. El azul y el negro tienen fama de
ser vistosos para las abejas, por lo que tampoco se recomiendan. Nunca use ropa
blanca, este color es el que mas resalta contra el fondo del paisaje y asusta a los
animales. La ropa y zapatos deben ser comodos para permitir libertad de movimiento,
abrigar y proteger de la lluvia.

Adicionalmente se recomienda llevar un sombrero o gorra, proteccion para los labios,
crema para proteccion solar, repelente contra insectos, y un impermeable.

Libro.

Un libro es una ayuda inestimable a la hora de identificar a las aves y cualquier otro
animal, tienen imagenes y descripciones de las aves que pueden encontrarse
regularmente en una regién determinada cuyo objetivo es ayudar al usuario en la
identificacion apropiada de un ave. Por lo general proporcionan informacién sobre los
hébitos y la distribucién de las mismas. Algunas pistas como colores del plumaje,
formas, cantos ayudardn a determinar la identidad del ave en el campo con la
utilizacién de un libro adecuado.

En el pais podemos encontrar algunos libros que contienen informacion de aves por el
pais, o por region algunos de estos son: “THE BIRDS OF ECUADOR”, Ridgely R. Y
Greenfield; “BIRDS OF THE HIGH ANDES”, J. Fjeldsa y Krabbe N.; “AVES
COMUNES DE LA AMAZONIA”, Canaday, C. y Lost L.; “GUIA DE LAS AVES DEL
BOSQUE NUBLADO DE SAN FRANCISCO, PARQUE NACIONAL PODOCARPUS”,
Fundacién Ecoldgica Arco Iris.



COMO USAR EL EQUIPO.
Este trabajo sera desarrollado durante el curso.

Binoculares.
Grabadora.
Libro. Grupos especiales o importantes en el Ecuador.

TACTICAS COMO IDENTIFICAR AVES.
Forma.

TINAMU.

o

Fornido, grueso, indistintamente como pollos, pajaros terrestres con pequefias cabezas,
cuellos largos, y usualmente picos caidos. Caminan en el piso del bosque, donde es muy
duro verlos. Hermosos sonidos gorjeantes son escuchados habitualmente.

ZAMBULLIDOR.

e FHCE

Pequefio, pajaro como pato que nada en estanques de agua dulce y lagos. Plumaje
usualmente esponjoso. Frecuentemente se sumerge por largos periodos, y puede hundirse
debajo de la superficie.

CORMORAN.

_L——'

Grande, indistintamente como pato, pajaros negros con largos y delgados picos que nadan y
se sumergen en el agua, o se posan cerca (alas a veces extendidas). Aves jovenes mas
palidas debajo. Sociable.

PELICANOS.

y R

Muy grande ave costera con una inconfundible bolsa debajo del pico. Se hunden o
sumergen por pescado; se posan con el cuello en forma de S. Frecuentemente en grupos.

PATOS.
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Su figura es relativamente similar a la de los patos domesticos, pero con comportamiento
silvestre muy diferente. Puede ocurrir en bandadas; fuertes y rapidos en vuelo.
GARCILLA.

)

Esbeltos, piernas alargadas, y picos largos, pajaros que usualmente se paran en o cerca al
agua; la mayoria son grandes, y muchos son por lo menos parcialmente blancos.

GALLINAZOS.

-

P4jaros grandes y comunes, negros con cabezas sin plumas, que comen carrofia y basura.
Generalmente se elevan muy alto.

ELANIO, AGUILAS Y GAVILANES.

p

P4jaros depredadores con picos como anzuelos y poderosas garras para capturar a sus
presas vivas (las cuales pueden-dependiendo en las especies-ser mamiferos, aves, lagartijas,
insectos grandes, etc.). Plumaje variable, café, gris, y el negro predominando; muchas
especies son dificiles de identificar. Las aguilas son muy grandes (y raras), elanios mas
esbeltos y delicados. Algunos son llamativos, se posan en claros abiertos; otros son secretos
en el bosque. Algunas especies se elevan alto en el cielo, pero la mayoria son mas
frecuentes en las copas de los arboles.




ALCONES Y CARACARAS

™y

Generalmente similar a la familia anterior; la mayoria de las especies también
depredadoras, pero unas pocas comen carrofia. Muchos son facilmente vistos en el campo
abierto.

PAVONES, PAVAS Y CHACHALACAS.

Grandes, pajaros vagamente como pavos encontrados en bosques; cubierto en varios tonos
de café, y un poco en negro. Muchos son cazados, por lo tanto usualmente timidos y duros
de ver.

RASCONES, GALLARETAS Y FOCHAS.

-

Aves reservadas de ciénegas, areas humedas llenas de hierba, y manglares. La mayoria
tienen imparcialmente largos y vistosamente curvados picos (mas pequefios en los
“rascones” los cuales son pequeftios rieles). Algunas gallaretas y fochas nadan, bastante
como patos.

JACANAS.

Habitante caracteristico del pantano con increiblemente largos dedos. Caminan en la
vegetacion flotante. Amarillo en las alas Ilamativos cundo estan en vuelo.

ANDARRIOS.
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Gran grupo de péjaros de orilla de vuelo fuerte migratorios de Norte América -algunas
becasinas son residentes- que se alimentan dentro o en los alrededores del agua poco
profunda (dulce o salada), la mayoria comunes en la costa. Plumaje diferente y sutil, picos
generalmente largos y esbeltos.

CHORLOS Y AVEFRIAS.

- -

Otro grupo de péjaros de orilla, con mas pequefios y mas gruesos picos que los anteriores.
Aparecen mucho en la misma clase de lugares; mas o0 menos la mitad son migratorios de
Norte América. Las avefrias son mas grandes y mas sofisticadas.

GAVIOTAS Y GAVIOTINES.

4’*&-—»

Imparcialmente grandes, principalmente blancos o gris palido, aves de agua especialmente
encontrados a lo largo de la costa y en rios. Las gaviotas son de cuerpo mas pesado con
picos mas gruesos; los gaviotines lo tienen delgado, frecuentemente picos coloridos, y las
colas generalmente son bifidas. Muchas son emigrantes del norte.

PALOMAS Y TORTOLAS.

LN

Familia bien reconocida con pequefas y redondeadas cabezas y picos esbeltos; las palomas
domésticas son tipicamente formadas. Las palomas tienden a ser grandes, las tdrtolas
pequefias. La mayoria de algun tono de café, generalmente con alas caracteristicas y colas
marcadas. Algunas son arboreas en bosques, pero la mayoria son principalmente terrestres,
cualquiera de las dos en areas abiertas o dentro de bosques.

LOROS Y GUACAMAYOS.

T 2 %




Familia bien diferenciada con plumaje colorido, picos fuertemente enganchados, y pies
agiles; la medida del cuerpo varia marcadamente. Todos son coloridos , con el verde
predominando en la mayoria de las especies. Principalmente aparecen en bosques o
woodland, en elevaciones variadas; rapidos, vuelo fuerte, generalmente en grupos. Fuertes
estridentes o llamados chachareantes se dan cuando vuelan. Algunas especies son muy
populares es cautividad.

CUCOS Y GARRAPATEROS.

W N

Los cucos son esbeltos, aves reservadas con colas largas y graduadas encontradas en
bosques y woodland; los garrapateros, vestidos de negro, son mucho mas evidentes en areas
abiertas.

BUHOS.

8,

Especialmente nocturnos, pajaros depredadores con grandes cabezas, plumaje suave y
esponjoso, y un gran oido; garras muy fuertes. Su medida varia notablemente. Se alimentan
principalmente de insectos grandes y mamiferos pequefios. Muchas especies son
reservadas, son mas escuchadas que vistas.

CHOTACABRAS Y ANAPEROS.

s

Nocturnos, pajaros insectivoros mejor conocidos por sus cantos, se alimentan en o cerca al
suelo. Usan su figura para camuflarse, a veces con blanco en las alas y rabo. Los afiaperos
tienen alas mas puntiagudas y son mas arboreos que los chotacabras.

VENCEJOS.

Las mas aereas de las aves, plumaje grisaceo, los vencejos vuelan rapido y alto, tienen alas
inclinadas. Sus pies son de pajaros muy pequefios que solo pueden posarse en superficies
verticales. Tienen picos muy pequefios pero se abren mucho; insectivoros. Superficialmente
similares a las golondrinas y a los martins, tienen un estilo de vuelo mas suelto y
frecuentemente se posan en alambres (los vencejos nunca se posan en claros).

PICAFLORES.
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Inconfundibles, pajaros muy pequefios con picos esbeltos y pies diminutos, los machos
frecuentemente muy coloridos y a veces irisados y adornados (cabezas emplumadas,
plumas alargadas en los rabos, etc.). EI movimiento de sus alas es muy rapido, tanto que ni
siquiera ellos mismo pueden verlas, vuelo muy rapido y maniobrable. Van a las flores por
néctar pero también comen insectos. Extendido y Ilamativo, especialmente en los Andes;
algunos en bosques pero muchos otros en terrenos abiertos.

TROGONES Y QUETZALES.

y )

Grupo caracteristico de coloridos pajaros habitantes del bosque, lentos y frecuentemente
duros para identificar, pero frecuentemente ruidosos; se posan de forma erguida. Los
quetzales son mas grandes que los trogones y tienen alas extendidas y rabos encubiertos.

MARTIN PESCADOR.

R

P4jaros que se alimentan de peces con largos y poderosos picos. Se encuentran cerca
del agua dulce principalmente en las tierras bajas.

MOMOTO.

Aves grandes de bosque y woodland understory, coloridos pero sorprendentemente
discretos. La mayoria de las especies tienen forma de raquetas en la punta de sus largos
rabos.

JACAMARS.

Imparcialmente pdajaros pequefios, algunos altamente iridiscentes , con largos y
puntiagudos picos usados para capturar insectos tales como abejas y mariposas.
Principalmente se encuentran en las tierras bajas del bosque de la Amazonia.

BUCOS.
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Impasibles, pajaros gruesos gque se encuentran principalmente en los bosques de tierras
bajas, algunos en el canopy y otros en el lower growth. Predominan tonos de cafés y grises.
Los monjas son pajaros sociables, gris con picos coloridos.

BARBUDOS.

- o

Parientes coloridos de los tucanes, pero mas pequefios. Arboreos en tierras bajas y bosques
montanos.

TUCANES.

. W

Inconfundibles y coloridos, imparcialmente aves grandes a muy grandes con un pico que
tienen un tamafio Unico. Arbdreos en tierras bajas y en bosques montanos, algunas especies
se agrupan.

CARPINTEROS Y PICOLETES.

v 39,

Grupo caracteristico de aves que se posan verticalmente en los troncos de los arboles,
usando plumas de su rabo agarrotado como ayuda. Cf. Mas pardos que los trepatroncos (los
cuales siempre son colirrufos). Varian en tamafio, algunos pequefios (picoletes), otros
grandes y poderosos; muchos lucen una cresta.

y)‘&\
o P 4



Esta familia y todas las familias siguientes comprenden los pajaros paseriformes, muchos
de los cuales tienen cantos mas elaborados y melodiosos que los grupos anteriores.
Ovenbirds comprende un grupo diverso que en su mayoria son pajaros cafés y rufos que se
encuentran en habitats variadas, desde el paramo hasta el bosque himedo. La mayoria
incluyendo la multitud de pequefios colaespinas, limpiafrondas (los cuales son mas
grandes), trepamusgos Y tirahojas , son aves oscuras, no son notados, a menos que sean
especialmente buscados. Unos pocos, tales como los cinclodes y horneros, y mas audaces,
frecuentemente hurgando en claros. Diferente de los trepatroncos, la mayoria de los
ovenbirds no se mueven por los troncos y a lo largo de las ramas.

TREPATRONCOS.

v Yy

Cafés, frecuentemente rayados, paseriformes, con alas y cola rufas. Se deslizan por los
troncos y ramas, usando plumas rigidas de la cola para ayudarse. Picos largos,
generalmente con un pequefio gancho en la punta. Distinto de los carpinteros y picoletes en
coloracion, de forma mas erguida, y colas mas largas. Con un mayor registro en los bosques
y no tan frecuentes en los claros.

HORMIGUEROS TIPICOS.

- .

Un grupo variado y dificil, se encuentra en la tierra baja de los bosques donde la mayor
parte se esconde en el lower growth. Un poco se registra en los andes, pero casi ninguno
aparece en los claros. Todos consiguen ser duros de ver. Los machos son tipicamente mas
grises y negros que las hembras que son mas cafés y rufas, pero hay mucha variacién entre
especies. Algunos acompafiados se mezclan en las bandadas, otros son mas sedentarios.
Actualmente solo unos pocos siguen a las hormigas militares (de ahi viene el nombre
“hormiguero”); habitualmente ninguno come hormigas. Algunos grupos (e. G.,
hormiguerito, batarito, batard) son nombrados después de su parecido a otros, a veces se
agrupan extramaritalmente.

GRALARIAS Y FORMICARIOQOS.
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Principalmente hormigueros terrestres que se encuentran casi enteramente dentro de las
tierras bajas o bosque montano. La mayoria son muy duros de ver. Cubiertos de tonalidades
de café, rufos, y gris; sexos parecidos. Algunos tienen muy largas patas.



TAPACULOS.
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Grupo confuso de oscuros Yy escurridizos pajaros pequefios que Se encuentran
principalmente en bosque montano y en la maleza. La mayoria son grises y muestran una
figura pequefia.

TYRANTS Y MOSQUERITOS.
- % ! . -
La familia de pajaros mas diversa y confusa del Ecuador, se encuentran por doquier desde
el paramo alto hasta las tierra bajas del bosque y en desierto arbustico. Muchos son oscuros,
verde oliva y amarillos con alas como barras, frecuentemente pequefios y tranquilos, y
algunos cercanamente similares unos a otros; La mayoria de mosqueritos son el mejor reto
para los observadores mas experimentados, aunque tu deberias aprender gradualmente a
reconocer las especies mas numerosas Yy caracteristicas. Un poco, sin embargo, son mucho

mas identificables y llamativos, frecuentando posarse verticalmente en los claros y
distinguiéndose en el aire después de capturar insectos.

COTINGAS.
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Otro grupo diverso, duro de generalizar acerca de ellos. La mayoria se encuentran en
bosques de tierra bajas, algunos se registran en los Andes. Unas pocas cotingas son muy
[lamativas, pero todas son cuidadosas, algunos individuos son los mas coloridos o
peculiarmente mas adornados pajaros del Ecuador. “Verdad” los cotingas (especialmente
genus Cotinga) son pajaros raros en el canopy, con cabezas redondeadas como las de las
palomas. Los machos de algunas especies se retnen en leks para cantar y mostrarse.

SALTARINES.

p

Pequefios, redondos, pajaros que se alimentan de frutas de cola corta que se encuentran
dentro del bosque, principalmente en tierras bajas. Discretos, aunque los machos de
muchas especies son coloridas y pueden tener ejemplares sofisticados.



URRACAS.
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Indistintamente grandes, cola larga, aves de figura colorida (generalmente predomina el
azul) se registra en bosques y en woodland. Sociables y frecuentemente ruidosos.

VIREOS.
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Simples, principalmente aves arbdreas, verde olivas que se encuentran ampliamente en el
bosque y woodland, especialmente en las tierras bajas. Picos mas gruesos (enganchados en
los peppershrikes y shrike-vireos “vireones’), menos activos que los “reinita” (warblers);
los verdillos (greenlets) son mas pequefios. Cantos persistentes y repetitivos.

MIRLOS.
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De figura simple, y coloridos, paseriformes de estatura mediana, variando de negro a varios
tonos de café. Muchos tienen amarillos y naranjas patas y pico, y los ojos como circulo.
Muchos son audaces y amigables, otros timidos habitantes del bosque. La mayoria son
buenos cantantes.

GOLONDRINAS Y MARTINS.
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Pajaros insectivoros frecuentemente vistos en vuelo sobre &reas abiertas y alrededor del
agua; muy sociables. Los martins son grandes, de cuerpo mas pesado que las golondrinas.
Frecuentemente se posan en alambres; algunos anidan por los edificios. Los bencejos
(cuales ven) son superficialmente similares pero tienen alas mas rigidas, espalda encorvada
y nunca se posan en claros.

SOTERREYES.
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Pequefios, principalmente café o cafecito y blanco, generalmente con alas obscuras y cola
barreciada, se encuentran en arbustos y en el woodland del bosque (frecuentemente
rapidos). Unas pocas especies son arbdreas. Aparecen en pares o (sobre todo) en pequefios
grupos.

REINITAS.
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Pequefios, insectivoros, activos paseriformes, mas o menos la mitad de las especies
arboreas y la mitad en la maleza; algunos son con certeza mas pequefios que las tangaras,
otros pueden parecerse a los vireos. Tienen picos esbeltos. Muchas especies son migratorias



de Norte América, otras (principalmente genus Basileuterus) son residentes.
Frecuentemente acompariados en bandadas mezcladas.

TANGARAS.
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Pequefios para (solo un poco) paseriformes de estatura mediana con variedad pero
tipicamente tranquilos picos scrub, se encuentran a lo largo de todo el Ecuador,
principalmente en bosques y woodland. Algunos son mas amigables, saliendo a claros.
Muchas especies son coloridas y con figura boldy, pero algunos de los Andes son gris y

verde oliva. Muchos acompafiados en bandadas. La mayoria comen frutas, algunos también
insectos.

b

PINZONES CARDINALINE.
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Grupo variado de paseriformes de estatura mediana, generalmente con pesados picos
hinchados. Con una gama de una amplia variedad de habitantes, Los saltadores
principalmente en &reas claras. Especialmente se alimentan de frutas y semillas. La mayoria
tienen melodiosos cantos atractivos.

PINZONES EMBERIZINE.
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Otro grupo variado de pequefios (generalmente) paseriformes de estatura mediana, casi
todos con un  pesado pico conico adaptado para comer semillas. La mayoria tienen
tonalidades sombrias de azul, gris, café y negro; los machos frecuentemente mas grises y/o
rayados que las hembras. Con variedad de habitantes, la mayoria en terrenos con arbustos o
Ilenos de hierba, virtualmente ninguno en bosques de tierras bajas.

BOLSEROS Y NEGROS.
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Otro grupo variado, la mayoria caracterizados por el negro o principalmente plumaje
negro y bastante largos, picos puntiagudos. Estan por todo el Ecuador, la mayoria de
especies en tierras bajas. Muchos son sociables, las oropéndolas y caciques anidan
colonialmente (con llamativos nidos con forma de bolsas).

JILGUEROS.
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Grupo bien definido de pequefios pinzones con picos regordetes y conicos con destellos
amarillos en las alas. Principalmente se encuentran en los Andes.

Colores.

Se debe describir los colores de iris, plumaje, pico, patas, zonas contrastantes. Incluimos
una guia de colores tomada de (La Guia de Aves de Costa Rica), para definir algunos
colores que por no ser de uso frecuente en espafiol puedan causar confusion entre los

lectores:

Ante o anteado (buff, buffy). Café amarillento claro, mas claro que canela o
leonado: como un beige mas 0 menos encendido.

Amarillo oliva (olive yellow). Amarillo verdoso opaco.

Bermejo (russet) Café rojizo, algo amarillento como el color de las hojas
secas.

Bermell6n (vermilion) Lo que muchos llaman rojo vivo.

Canela (cinnamon). Del color de las astillas de canela, semejante a rufo pero
mas amarillento.

Carne (flesh). Rosado palido algo amarillento, color de la piel “blanca”
Carmesi (crimson). Rojo con tinte morado.

Carmin (carmine). Rojo con tinte rosado.

Castafio (chestnut). Café rojizo oscuro, con tinte morado, mas oscuro que el
rufo.

Color cuerpo (horn). Café amarillento grisaceo, es un color neutro utilizado
principalmente para picos y patas.

Chocolate (chocolate). Café oscuro.

Escarlata (scarlet). Rojo llama, rojo brillante con tinte anaranjado.

Tiznado (sooty). Negro opaco como el del carbon.

Fusco (dusky). Café opaco muy oscuro, café negruzco.

Gris plateado (silvery gray). Gris claro brillante, usado principalmente en
picos.

Leonardo o tostado (tawny). Café grisaceo claro, color del pelaje del leén.
Marrén (marroon). Morado cafecino oscuro.

Ocre (ochraceous). Café amarillento con tinte anaranjado, cercano al color de
la mostaza.

Olivaceo (olivaceous). Café verdoso opaco.

Pizarra o pizarrozo (slaty). Gris neutro opaco color de un tablero.

Plomizo (plumbeous). Gris algo méas azulado que la pizarra.

Rojizo (rusty). Semejante al rufo menos encendido que el color berrumbe.
Rufo (rufous). Pardo rojizo encendido.

Rufo canela (cinnamon rufous). Rufo algo amarillento.

Verde amarillento (yellowish green). Mas claro y menos café que el verde
oliva.

Verde oliva (olive green). Verde cafesuzco, color verde militar.



Sonidos.

Son propias de cada especie. Se pueden distinguir dos tipos:

a. Cantos. Se producen al pasar el aire por el 6rgano fonador llamado siringe, varia
segun la especie, las razas o los ambientes. Es una vocalizacion emitida en “voz
alta”, generalmente es muy compleja y con una estructura acustica propia de la
especie. Sus funciones son: anunciar la posesiéon del territorio y defenderlo (canto
territorial), atraer a la pareja (canto de cortejo) e iniciar la anidacién. Generalmente
solo los machos cantan, pero en algunas especies sedentarias que forman parejas
estables, tanto la hembra como el macho cantan. Las mejores aves cantoras
pertenecen al orden passeriformes.

b. Reclamos. Son mas sencillos, y sirven para varias funciones: mantener el
contacto entre la pareja o los miembros del grupo (reclamo de contacto), avisar la
presencia de algun predador u otro peligro (reclamo de alarma), sefialar la
presencia de alimento, llamar a los pichones o emitida por ellos para solicitar
comida. Estas vocalizaciones pueden ser emitidas por machos, hembras y
pichones.

Habitat.

Algunas aves han desarrollado habitos especiales y dependen de lugares determinados
para vivir, por ejemplo hay aves que dependen del bambl para conseguir su alimento o
anidacién, por consiguiente si uno conoce los habitats de las especies se pueden localizar
e identificar con facilidad. Un ejemplo muy caracteristico es el de Picocono Gigante (Giant
Conebill) que solo se puede encontrar en los bosques de Polylepis.

Comportamiento.

Algunas aves han desarrollado un comportamiento muy caracteristico ya sea para su
alimentacién o su apareamiento y los mas conocidos especialmente en nuestro medio
son: los pajaros hormigueros, que siguen a las hormigas militares para comer los insectos
gue escapan de las hormigas; el lek de los gallos de la pefia, que realizan su baile para
atraer a las hembras; otro grupo similar en términos de apareamiento son los manakins o
saltarines con muchas especies en nuestro medio, estos comportamientos hacen que sea
mas facil identificar a las especies.

Distribucion.
Conocer la distribucion geografica de las aves hace que su identificacion sea mucho mas

facil porque se puede descartar especies que son muy parecidas las unas con las otras
solo sabiendo en que zona te encuentras.

MODULO Nro 4

SALIDAS DE OBSERVACION E IDENTIFICACION DE AVES.

Como identificar aves en el campo.
Tacticas de guianza.



RESULTADOS ESPERADOS.

Al final de este taller los participantes estaran preparados con los conocimientos
necesarios para empezar a guiar turistas observadores de aves que visiten sus Reservas
o comunidades, adicionalmente podran seguir preparandose mas por cuenta propia para
en el futuro poder guiar en otras areas en el pais.
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